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ABC des camps



Les nouveaux et anciens animateurs de camps de jour de la région
Gaspésie-Îles-de-la-Madeleine auront la chance de se côtoyer dans
le cadre d’une formation inédite à la Station Touristique Pin Rouge.
Celle-ci permettra de favoriser un partage de connaissances et de
créer une chimie entre animateurs d’un même camp.

Contenu sommaire du week-end:
·Animer des activités culturelles (chansons de camp, art du
mouvement, bricolage etc.), des activités reliées à la nature et des
activités sportives
·Intervenir auprès d’enfants ayant des comportements à défis
particuliers
-Agir de façon sécuritaire
-Créer des thématiques par camp
-Mettre en pratique avec «de vrais enfants» le dimanche après-
midi, de l’apprentissage à la réalité!

PrésentielRassemblement des animateurs

Animateur

 200$ par camp *
(avant le 14 avril 2023)

21h 

Formations
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2, 3 et 4 juin 2023
Du vendredi à 18h au 
dimanche à 16h

Lyne Lalande
lyne.lalande@urlsgim.com 
418 388-2121 #103

inscription

La formation comprend:
-21 heures d’encadrement par une équipe
de formatrices.teurs
-2 nuits d’hébergement en chalet
-Repas (2 déjeuners, 2 diners, 1 souper)

* Ce projet est financé [en partie] par le gouvernement du Canada.

mailto:Lyne.lalande@urlsgim.com
mailto:Lyne.lalande@urlsgim.com
https://forms.office.com/r/uMTFpyqp8t
https://www.urlsgim.com/certification-accompagnement-camp-de-jour


Certification en accompagnement camp de jour  

inscription

Bonaventure: 10 juin
Gaspé:  17 juin
Nouvelle: 17 juin
Bellefeuille:  18 juin

Accompagnateur

Gratuit

7h

Présente les principes d’accompagnement adapté et approfondi au
contexte de camp de jour. Cette formation mise sur l’appropriation
des outils à utiliser afin de favoriser une expérience inclusive et
sur les stratégies d’interventions spécifiques à certaines clientèles
(déficience intellectuelle, TSA, TDAH, etc.)

Présentiel

...

Vise à outiller les responsables d’une équipe d’animation dans leurs
nouvelles fonctions de gestion et d’encadrement. Sujets abordés: les
rôles et responsabilités associés à la coordination d’une équipe, à la
supervision des opérations ainsi que la gestion du risque, du
rendement et des conflits. Pré-requis : secondaire 5.

Présentiel  Coordination d'une équipe d'animation (CEA)  

11-12 juin 2023
*lieu à venir

Coordonnateur

160$

14h
inscription

inscription

Offrir un moment de réseautage entre coordonnateurs et leur
fournir l’information nécessaire à la réussite de leur camp.

5 à 7 des coordos  

Coordonnateur

Gratuit

15 juin 2023 
17h à 18h30 Lyne Lalande

lyne.lalande@urlsgim.com
418 388-2121 #103

Virtuel

Formations (suite)
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https://www.urlsgim.com/certification-accompagnement-camp-de-jour
https://www.urlsgim.com/certification-accompagnement-camp-de-jour
mailto:lyne.Lalande@urlsgim.com
https://www.urlsgim.com/services-coordination-d-une-equipe-d-animateurs
https://www.urlsgim.com/services-coordination-d-une-equipe-d-animateurs
mailto:Lyne.lalande@urlsgim.com
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Regroupées sur une plateforme d’apprentissage simple d’utilisation,
10 capsules vidéo permettent à votre équipe de se former autant en
pré-camp que tout au long de la saison, car tous peuvent voir et
revoir les contenus autant de fois qu’ils le veulent!

Virtuel

En continue

Animateur

4h45

Capsules remue-Méninges 

Lyne Lalande
lyne.lalande@urlsgim.com
418 388-2121 #103
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Sous le thème «Sortir de la boîte», cette formation vise à outiller les
gestionnaires de camp pour explorer de nouvelles façons de faire afin d’éveiller
la conscience des jeunes concernant les saines habitudes de vie.

VirtuelSommet Tremplin Santé 2023 

24 mai 2023, 18h à 21h 
    ou
25 mai 2023 9h à 12h

inscription

Formations (suite)

3h

Gestionnaire

Gratuit

mailto:lyne.Lalande@urlsgim.com
mailto:Lyne.lalande@urlsgim.com
https://portail.tremplinsante.ca/sommet-tremplin-sante-2023/
https://www.urlsgim.com/services-coordination-d-une-equipe-d-animateurs


Sensibilisation sur la déficience intellectuelle (DI) et le trouble du
spectre de l'autisme (TSA) en contexte de camp de jour. 

 Offre de formations par le CISSS

Coordonnateur,
animateur et
accompagnateur

Gratuit

À discuter

Notion en fonction du comportement et des façons positives
d'intervenir.

Contacter votre organisateur.trice
communautaire de votre MRC

Soutien complémentaire en collaboration avec le CISSS de la Gaspésie
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durant l'été, Vous êtes inquiets pour un enfant?  

Voici des pistes :
• Intervenir auprès de l’enfant, l’impliquer et trouver des solutions avec lui;
• Impliquer les parents, leur partager vos inquiétudes et observations; ils sont les premiers   
   responsables de leur enfant et doivent savoir ce qui se passe et vous aider à y remédier;
• Obtenir le support interne de votre organisation, si nécessaire;
• Communiquer avec le service 811, un professionnel sera là pour vous guider.

         Signaler au DPJ au 1-800-463-0629.

Sensibilisation DI-TSA

Méthode éducative positive

Présentiel  

mailto:lyne.Lalande@urlsgim.com


Le Repère culturel est un site web où on retrouve une immense bibliothèque
d’activités facile à consulter, un répertoire de chansons de camps diversifié,
des entrevues pour t’inspirer, des astuces pour réaliser des activités super
créatives avec peu ou pas de moyens… et plus encore !
Cartable remis au camp à l'été 2022.site web

site web

site web

Loisir culturel

Répertoire d’offres de services en loisir culturel

Repère culturel: ta source inépuisable d’inspiration!

Club de lecture d’été TD 2023 : Viens voir ça

Animateur

Gestionnaire et
coordonnateur

Gestionnaire et
coordonnateur

Le Répertoire recense des fiches d’activités de loisir culturel diversifiées, classées
par type d’activité, par territoire de MRC et par clientèle. Ce sont des organismes
ainsi que des artistes amateurs ou professionnels de la région qui déposent des
offres d’animation, en entrée continue, sous diverses formes (ateliers, cours, projets)
où le participant est dit « actif ». Coût variable selon l’offre.

Le Club de lecture d’été TD est le plus important programme bilingue de
lecture d’été au Canada. Le site Web des bibliothécaires du Club, accessible à
tous sans restriction, propose une trentaine d’activités simples à réaliser.
Activités express ou longues et bricolages sont proposés en fonction de l’âge
des jeunes. Les activités des années antérieures sont également accessibles. 
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https://www.repereculturel.ca/
https://www.repereculturel.ca/
https://urlsgim.com/RepertoireCulturelListing.aspx
https://urlsgim.com/RepertoireCulturelListing.aspx
https://www.clubdelecturetd.ca/personnel/activites
https://www.clubdelecturetd.ca/personnel/pensez-accessibilite


Créé par l'Association des camps du Québec, ce guide présente les balises à respecter. Assure la sécurité et la
qualité de l’expérience camp des enfants. 

site web

L'Index juridique de l’Association des camps du Québec

Un guide en ligne qui répond aux questions légales en lien avec le fonctionnement d’un camp. Plus de 40 lois et

règlement démystifiés, répertoires d’avis juridique.
site web

Le guide de référence propose une vision globale de l’intégration sociale par le loisir des jeunes handicapés
dans les camps de jours. Celui-ci s’inscrit en complémentarité du Cadre de référence pour les camps
municipaux.

site web

Fondation Tremplin Santé





Une équipe pour accompagner les camps avec des outils, avec des formations et
avec un service personnalisé de coaching.

site web

Un outil de référence pour le recrutement d’accompagnateurs de personnes handicapées dans les camps de
jour.

site web

Vers une intégration réussie dans les camps de jour

Cadre de référence pour les camps de jour municipaux

Coffre à outils pour l'embauche d'accompagnateurs (ARLPPHE)

Boite à outils
Outils de référence
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https://campsquebec.com/camps-municipaux
https://campsquebec.com/outils?search=true&c=membres-municipaux-cadre-de-reference&order=asc
https://campsquebec.com/outils/index-juridique/outils-de-lindex-juridique
https://campsquebec.com/en/outils/index-juridique/outils-de-lindex-juridiue
https://www.aqlph.qc.ca/app/uploads/2020/04/Guide-de-r%C3%A9f%C3%A9rence-Vers-une-int%C3%A9gration-r%C3%A9ussie-2020.pdf
https://www.aqlph.qc.ca/nos-services/camps-de-jour/
https://tremplinsante.ca/
https://tremplinsante.ca/
https://www.zlm.qc.ca/pdf/Coffre%20outils%20accompagnateurs.pdf
https://www.zlm.qc.ca/pdf/Coffre%20outils%20accompagnateurs.pdf


PeP ton jeu!   
Grâce à cette application, les animateurs trouveront des fiches de jeu spécifiques au
groupe d'âge et au nombre de participants dans leur groupe. Plus de 400 jeux actifs
sous 12 thématiques, 150 jeux avec adaptations inclusives et des chansons.

Boite à outils
Applications mobiles à télécharger

Kali au camp   
C’est une expérience de découverte éducative, ludique, unique et innovante prenant la forme
d’une aventure numérique diffusée sur appareils mobiles intelligents. Plus de 450 questions
quizz, identifications des arbres et des fiches Dico-nature.

Urgences en camp
Une application mobile gratuite accessible hors connexion. Contient des
protocoles d'urgence qui guident le personnel de camp dans les actions à poser en
situation d’urgence.
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Lors de la première semaine de juillet, les jeunes campeurs sont invités à relever le Défi Tchin-tchin dans leur
camp avec leurs animateurs. À l’instar du défi scolaire du même nom, il vise à promouvoir une saine
hydratation en encourageant, en normalisant et en valorisant la consommation d’eau auprès des jeunes tout au
long de la journée. Il s’agit d’une initiative de la Coalition Poids et de la Fondation Tremplin Santé. Prix de
participation.

Événements provinciaux

Défi Tchin-tchin dans mon camp

Du 3 au 7 juillet

Défi Tougo camps d’été   

Chaque jour, les jeunes seront appelés à relever au camp un défi amusant lié à l’alimentation, à l’activité
physique ou à la relaxation. Le Défi Tougo dans mon camp est une démarche conjointe de la Fondation Tremplin
Santé et de Capsana, l’organisation instigatrice du Défi. Prix de participation.

Du 10 au 14 juillet

L'événement vise à éduquer et à sensibiliser
les gens aux dangers potentiels de tous les
plans d’eau afin d'en profiter pleinement de
façon sécuritaire.

Semaine nationale de prévention de la noyade   

Du 16 au 22 juillet

site web

site web

site web
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mailto:lyne.Lalande@urlsgim.com
https://societedesauvetage.org/snpn/
https://campsquebec.com/en/outils/index-juridique/outils-de-lindex-juridiue
https://tremplinsante.ca/services/defis-et-concours/
https://campsquebec.com/en/outils/index-juridique/outils-de-lindex-juridiue
https://tremplinsante.ca/services/defis-et-concours/
https://campsquebec.com/en/outils/index-juridique/outils-de-lindex-juridiue


Journées de l'animation 

Ces journées sont entièrement dédiées à tous les animateurs et accompagnateurs, et sont une occasion par
excellence de valoriser leur travail exceptionnel et l’apport significatif qu'ils offrent à tous les jeunes des
camps.

Du 18 au 20 juillet

Événements provinciaux (suite)

site web
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Luce Thériault
luce.theriault@urlsgim.com
418-388-2121 poste 105

Nous contacter
Pour information générale :  

Pour le volet accompagnement et intégration en camp :  

Lyne Lalande
lyne.lalande@urlsgim.com
418-388-2121 poste 103

https://www.journeesdelanimation.com/
https://campsquebec.com/en/outils/index-juridique/outils-de-lindex-juridiue
mailto:luce.theriault@urlsgim.com
mailto:lyne.lalande@urlsgim.com

